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vrhr] orZeku ,oa Hkfo’; ds ifjizs{; esa i;kZoj.k O;oLFkkiu  

 

 

izk- MkW- ekf.kd vuarjko fotkiqjs 

,e~-,-] ,e~-,M~-] ,e~-fQy~-] ih,p~-Mh- 

vlksfl,V izksQslj 

egkohj egkfo|ky;] 

        dksYgkiqj 

 

 

izLrkouk % 

        izkÑfrd lalk/ku nks Hkkxksa esa ck¡Vs tk ldrs gS A iqu% iksf’kr gksusokys rFkk iqu% iksf’kr 

u gksusokys A igyh izdkj ds L=ksr os gS tks izkÑfrd fdz;k ls vius vki izkIr gks tkrs gS] tSls Hkweh] 

ty] ikS/ks vkSj tkuoj A nqljs izdkj ds lalk/ku os gS tks mi;ksx ls lekIr gks tkrs gS] tSls dks;yk] 

rsy] fofHkUu izdkj dh /kkrq,¡ A  

        gekjk mn~ns”k gksuk pkfg, fd ge ,sls i;kZoj.k dk fuekZ.k djs] tks gekjs thou dh 

vko”;drkvksa dh iwrhZ Hkh djsa] ,d jgus yk;d LoPN&lqanj LFkku dk fuekZ.k Hkh djsa A blfy, 

i;kZoj.k dk foosdiw.kZ mi;ksx blij fuHkZj gksrk gS fd ekuo ds Hkfo’; dh vko”;drkvksa dks le>k 

tk,A blds fy, ges mu izkÑfrd fu;eksaij fopkj djuk gksxk] tks /kjrhij ekuo ds vfLrRo ds 

fu;a=.k ds fy, iqjkru dky ls cus gS A le;&le;ij ,sls izkÑfrd lalk/kuksa dk mi;ksx can dj 

fn;k tkuk pkfg, tks de gS vkSj ftudk laj{k.k ekuo thou ds fy, egŸoiw.kZ gS A  

        okLro esa i;kZoj.k ds izfr vKku ls gh euq’; dk cgqr cMk uqdlku gks jgk gS A fcuk 

lksps&le>s izkd`frd lalk/kuksa dk “kks’k.k gh varr% euq’; dks lpsr djus yxk gS fd ;s lalk/ku “kh?kz 

gh lekIrizk; gksrs tk jgs gS A ;g iF̀oh ,d iw.kZ O;oLFkk gS vkSj u’V gksus ds lkFk gh lkFk ;gk¡ iqu% 

iksf’kr gksus dk pdz lnSo pyrk jgrk gS A ijUrq ekuo dks ;g ns[kuk gS fd flQZ lalk/kuksa dks iqu% 

iksf’kr Hkh djuk vko”;d gS A lalk/kuksa ds mRiknu esa vO;oLFkk iSnk u gks tk, bl ij /;ku nsuk 

pkfg, A ty] ok;w iznwf’kr gksus ls i;kZoj.k larqyu fcxM ldrk gS A i;kZoj.kh; n’̀Vhls loZ= fpark 

dk vuqHko gks jgk gS A dsoy tkx:d vkSj tkudkj ukxfjd gh vius i;kZoj.k dk mfpr izca/ku dj 

ldrk gS A  

vrhr esa Hkkjr dh i;kZoj.k&uhfr % 

        izkphu bfrgkl esa ekuo dk izeq[k /;s; izkÑfrd O;oLFkk ds lkFk rkjrE; j[kuk FkkA 

/keZ”kkL=ksa ,oa mifu’knksa ds fu;e bl rkjrE; dh bPNk&vko”;drk dks iznf”kZr djrs gS A izkphu Hkkjr 

es euq’; vius vfLrRo dh laiw.kZrk ls tqMk gqvk FkkA og viuh Lora=rk vkSj lq[k ds y{;ksa dks izkIr 

djus ds fy, varjkRek ls tqMk FkkA  
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Hkkjr esa i;kZoj.k&f”k{kk ds mn~ns”; % 

vk/kqfud Hkkjr esa i;kZoj.kh; f”k{kk ds fuEufyf[kr mn~ns”k fu/kkZfjr fd, tk ldrs gS &  

1- mŸke ukxfjdrk dk fodkl % 

        mŸke ukxfjd cuuk lkekftd v/;;u ds ek/;e ls gh laHko gS] vr% ;gh bldk 

izeq[k y{; ekuk x;k gS A 

2- lkekftd Hkkoukvksa dk fodkl % 

        i;kZoj.k&iznw’k.k dh leL;k dk fujkdj.k Nk=ksa ,oa turk ds feys tqys iz;klksa ls gh 

fd;k tk ldrk gSA i;kZoj.k f”k{kk ds ek/;e ls lPph lkekftd Hkkoukvksa dk fodkl gksrk gS] vr% ;g 

nqljk y{; gS A 

3- ty&iznw’k.k dh leL;k;ksa ls voxr djkuk % 

        Nk=ksa dks ty&iznw’k.k dh leL;kvksa ls voxr djkuk pkfg, rFkk blds mipkj cukus 

pkfg,] rHkh lHkh O;Drh vkSj Nk= fey&tqydj bl leL;k dk fujkdj.k dj ldsaxs A  

4- ok;q&iznw’k.k dh leL;kvksa ls voxr djkuk % 

        Rkkfd Nk= ok;q dks iznwf’kr gksus ls jksdus esa viuk lfØz; ;ksxnku dj lds vkSj vlds 

vkxkeh [krjksa ls lpsr jgs A 

5- /ofu&iznw’k.k dh leL;kvksa ls voxr djkuk % 

        Nk=ksa dks rst /ofuokys okguksa] jsfMvks] Vsi] fLVfjvks vkfn ls gksusokys /ofu&iznw’k.k ls 

voxr djkuk] rkfd Nk= vius vklikl ds okrkoj.k esa /ofu iznw’k.k ls gksus ls jksds A  

6- Hkw&iznw’k.k dh leL;k ls voxr djkuk A 

7- i;kZoj.k&laj{k.k gsrq izsfjr djuk A  

 

orZeku esa Hkkjr dh i;kZoj.k furh % 

        vk/kqfud lanHkZ esa fizlVu fo”ofo|ky; ds izksQslj fjpMZ QkWd lq>ko nsrs gS & ^^,d 

bl izdkj dh ubZ O;oLFkk ds vkfo’dkj dh vko”;drk gS] ftlesa O;kid Lrj ij ;g lgerh gks fd 

lHkh euq’; ,d ekuo lekt ds lnL; gSA**  vkt lkjh nqfu;k esa psruk iSnk gks jgh gS] D;ksafd] 

i;kZoj.k iznw’k.k ds laHkkfor xaHkhj ifj.kkeksa us Hk;kog fLFkrh iSnk dj nh gSA ^i;kZoj.k lqjf{kr* j[kus 

dk ukjk lnSo /;ku esa vkrk gS A  

        oSdfYid mtkZ ds :i esa Hkh Hkkjr esa lkSj&mtkZ] fu/kqZe pqYgs rFkk ck;ks&xWl dh 

rduhd dk fodkl gks jgk gS A  
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Hkfo’; esa i;kZoj.k O;oLFkk % 

Hkfo’; esa i;kZoj.k&O;oLFkk dh uhfr ds fuEu mn~ns”; gksus pkfg, &  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        gesa laiw.kZ i`Foh ds ckjs esa lkspuk gksxk] ijarq dk;Z LFkkuh; vk/kkj ij gh djuk gksxkA 

i;kZoj.kh; laj{k.k Hkfo’; ds fy, ,d izkFkfed vko”;drk gS D;ksafd bles ekuo tkfr dh mUufr ,oa 

izxrh fufgr gS A  

i;kZoj.k dks ge pkj eq[; Hkkxksa es oxhZÑr dj ldrs gS & 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i;kZoj.k O;oLFkk ds mn~ns”; 

i;kZoj.kh; fu;kstu  i;kZoj.k izHkko dk ewY;kadu  i;kZoj.k laca/kh dkuwu cukuk 

,oa mUgs ykxw djuk A   

losZ{k.k djuk  

iznw’k.k fu;a=.k ds fy,  

izf”k{k.k dh O;oLFkk djukA    

HkkSfrd   tSfod  Ekkuoh; mi;ksx Ekkuoh; ewY; 

ty 

ok;q 

iF̀oh  

tfy; ,oa 

LFkfy; isM&ikS/ks   

[ksrhckMh] dkj[kkus] 

taxy] ifjogu] 

tyekxZ ij pyusokys 

Lopfyr okgu 

ty&mtkZ vkSj 

euksjatu   

ijaijkxr thou”kSyh] 

/kkfeZd&Lrj 

LFkkiR;&Hkkx 

tula[;k tuLokLF;] 

i;ZVu    
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       i`Foh ds lalk/kuksa ds yxkrkj Úgkl ls ge cgqrlh gkfu;ksa cnkZ”r dj jgs gS tks gekjh 

izÑfr ds fy, [krjk gS A fiNys n”kdksa es fofHkUu dkj.kksa ls gqbZ taxyksa dh dVkbZ us igkfM;ksa dh 

gfj;kyh dks Nhu fy;k gS A m/kj jsfxLrkuh {ks= esa rst gokvksa ls jsfxLrku es ,d LFkku ls nqljs LFkku 

dh vksj ifjofrZr gksus ds QyLo:i ifjogu&O;oLFkk xaHkhj :i ls izHkkfor gqbZ gS A [kfut inkFkksZa dks 

izkIr djus ds mn~ns”k ls dh xbZ [kqnkbZ ls i`Foh esa cgqr&ls ,sls LFkku cu x, gS tks i;kZoj.k dks 

fcxkMus esa lgk;rk djrs gSA flesaV QWDVjh ds fy, pquk&iRFkj fudkyk tkrk gS A i;kZoj.k dh lqj{kk 

lkekftd mŸkjnkf;Ro gS A  

i;kZoj.k O;oLFkkid ds fuEu mŸkjnkf;Ro gksus pkfg, & 

1- i;kZoj.k dk fgr n`’Vh esa j[krs gq, izk;kstukvksa dk fuekZ.k djuk A  

2- lHkh {ks=ksa es i;kZoj.k ds mUu;u gsrq ;kstukc/n dk;Z djuk A  

3- i;kZoj.k ds laca/k es lapkfyr lHkh fØ;kvksa dh xq.koŸkk dk le;&le; ij ewY;kadu djuk 

rFkk HkkSfrd i;kZoj.k ds laj{k.k ds ckjs esa /;ku vkdf’kZr djrs jguk A 

4- HkkSfrd laj{k.k ds laca/k es miØe vk;ksftr djrs le; ekuoh; 'kfDr ,oa fofHkUu izdkj dh 

laLFkkvksa dk lÚgn; lg;ksx izkIr djus dk iz;kl djuk A  

5- i;kZoj.k f”k{kk iznku djus dh leqfpr O;oLFkk djuk A  

6- ljdkj ,oa vU; Lo;alsoh laLFkkvks}kjk i;kZoj.k o HkkSfrd lk/kuksa ds laj{k.k ds laca/k es 

izHkkodkjh Hkwfedk vnk djuk A  

 

fu’d’kZ % 

1- fu’d’kZ :i esa ge ;g dg ldrs gS fd i;kZoj.k&uhfr rS;kj dh tkuh pkfg,A 

2- Hkkjr ds fy, ,d i;kZoj.k&uhfr jk’Vªh; rFkk oSf”od ,drk ij vk/kkfjr gksuh pkfg, A 

3- ;g lHkh dk drZO; gS fd izÑfr ds i;kZoj.k&larqyu dks cuk, j[kk tk, A  

 

f”kQkjl % 

1- i;kZoj.k dks larqfyr djus ds fy, izÑfr ds lkFk euq’; dk fe=or O;ogkj gksuk pkfg,A 

2- i;kZoj.k dk ,slk izca/ku fd;k tkuk pkfg,] ftlls vkusokyh fif<;k¡ Hkh bldk mi;ksx dj 

ldsA 

3- ,sls dsanzksa dh LFkkiuk dh tkuh pkfg,] ftues uxjks vkSj cfLr;ksa ds ikl gh i;kZoj.k dh f”k{kk 

izkÑfrd fLFkfr;ksa esa gh nh tkuh pkfg, A  

4- uspj Dyc] uspj d¡i dh LFkkiuk dh tkuh pkfg, rkfd ;s vko”;d tkudkjh;k¡ iznku dj 

ldsA izÑfr ds laca/k es tks vuqHko gS mUgs ck¡Vuk pkfg, A   
 

 


