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ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ÄÖß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖÓ“Öê †»ÖÓ�úÖ¸ü 
 

 
›üìÖ.´ÖÖ¸üÖêŸÖß ¯ÖÖế ÖÖ “Ö¾ÆüÖ�Ö 

(M.A. M.Ed. M.Phil., Ph.D., Set)  
 

  

ÖÖÓ¤êü›ü ×•Ö»ÆüµÖÖŸÖß»Ö ¤êü�Ö»Öæ̧ ü ŸÖÖ»Öã�úÖ ´Æü�Ö•Öê ‹�êú�úÖôû“Öê ¤êü¾Ö‰ú¸ü, ¤êü¾Ö¯Öæ̧ ü ÆüÖêµÖ. ¤êü�Ö»Öæ̧ ü Æêü ×šü�úÖ�Ö ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™üÒÖ“µÖÖ ¯Öæ¾ÖÔÃÖß´ÖÖ¸êüÂÖê¾Ö¸ü 
¾ÖÃÖ»Öê»Öê ¯ÖḮ Öã�Ö ¿ÖÆü¸ü ÆüÖêµÖ. ¤êü�Ö»Öæ̧ ü ¯ÖÖÃÖæÖ ÖîŠúŸµÖ ×¤ü¿ÖêÃÖ 12 ×�ú.´Öß. †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü ÆüÖ ê¼ü»Ö Æêü �ÖÖ¾Ö †ÖÆêü. µÖÖ ×šü�úÖ�Öß �ú»µÖÖ�Öß “ÖÖ»ÖãŒµÖ 

�úÖôûÖŸÖß»Ö ‹�ãú�Ö ×ŸÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸êü ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. ÆüÖê¼ü»Ö µÖÖ �ÖÏÖ´ÖÖÖ´ÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏÖ“ÖßÖ �úÖÖ›üß ¹ý¯Ö ‘¯ÖÖê¼ü»Ö’1 †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ �ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ 
¯ÖÛ¿“Ö´Öê»ÖÖ ¯Öæ¾ÖÖÔ×³Ö´Öã�Ö ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸ü †ÖÆêü. ‡.ÃÖ. 1120 ÃÖÖ»Öß ×¾Ö�Îú´ÖÖ×¤üŸµÖ ÃÖÆüÖ¾µÖÖ“µÖÖ ×¿Ö»ÖÖ»Öê�ÖÖŸÖ2 µÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖÃÖ ¤üÖÖ ×¤ü»µÖÖ“Öê 
ˆ»»Öê�Ö ÃÖÖ¯Ö›üŸÖÖŸÖ. ¾ÖÆüß �ãú»ÖÖŸÖß»Ö ×ÃÖ¬¤ãü�Öß“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö µÖÖ ×¿Ö»ÖÖ»Öê�ÖÖŸÖ †ÖœüôûŸÖÖê.3 µÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß ‡.ÃÖ.ü 1120 ´Ö¬µÖê �ú»µÖÖ�Öß 
“ÖÖ»ÖãŒµÖ ¸üÖ•ÖÖ ×¾Ö�Îú´ÖÖ×¤üŸµÖ ÃÖÆüÖ¾µÖÖ“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ —ÖÖ»Öß. µÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ¾Ö¸ü Ã¡Öß ´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖ“Öê ¯ÖÏ�Ö™ü»Öê»Öß †ÖÆêü. ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�Ö ×¿Ö»¯ÖÖÓ�úßŸÖ 
�ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê †ÃÖæÖ µÖÖ ´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖ“Öê ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö †¬µÖµÖÖ   ›üÖò. ¤êü�Ö»Öæ̧ ü�ú¸ü �ÖÖê.²ÖÓ. µÖÖÓÖß �êú»Öê ¾Ö Æüß Û¿Ö»¯Öê ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖŸÖ †Ö�Ö»Öß.4 
×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖŸÖß»Ö Ã¡Öß ´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ŸÖŸ�úÖ»ÖßÖ †»ÖÓ�úÖ¸ü ×¾ÖÂÖµÖ�ú ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¯ÖÏ�ú™ü ÆüÖêŸÖê. ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ¾Ö ü̧ ‹�ãú�Ö 
288 Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯Öê †ÖœüôûŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ¯Öî�úß ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö •Ö�ÖÖ×ŸÖ ¾Ö¸ü 243 »ÖÆüÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“µÖÖ ´ÖæŸµÖÖÔ †ÖœüôûŸÖÖŸÖ. 
ŸÖ¸ü �Ö³ÖÔ�ÖéÆüÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸ü 45 ´ÖæŸÖá×¿Ö»¯Öê †Öê�ú �úÖêÂšüÖŸÖ ²ÖÃÖ×¾Ö»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ. ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ †»ÖÓ�úÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö 
�ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ×¾Ö×¾Ö¬ÖŸÖÖ ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê. †»ÖÓ�úÖ¸üÖ´Öãôêû Ã¡Öß»ÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÂšüÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê. Ã¡ÖßµÖÖÓ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ, ÃÖÖî¤üµÖÔ ¾Ö ¯ÖÖ×¾Ö¡µÖ †»ÖÓ�úÖ¸üÖ¾Ö¸ü 
†Ö¬ÖÖ¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¯ÖÏÖ“ÖßÖ �úÖôûÖŸÖ Ã¡ÖßµÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü ×¤üÃÖ�µÖÖÃÖÖšüß ×ÖÃÖ�ÖÖÔŸÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �êú»µÖÖ“Öê ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê. 
±ãú»Öê, ¯ÖÖÖê, �úÖ“Ö-�úÖë›üß ¯ÖÖÃÖæÖ †»ÖÓ�úÖ¸ü ŸÖµÖÖ ü̧ ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖ. ´Öé¤æü´ÖæÙŸÖ“µÖÖ ×¿Ö»¯ÖÖ¾Ö¹ýÖ ¯ÖÏÖ“ÖßÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö †»ÖÓ�úÖ¸Ö“Öêü ×¾Ö×³Ö®Ö †Ó�Ö ×¤üÃÖæÖ 
µÖêŸÖê. ´ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ÁÖÓé�ÖÖ¸üÖŸÖ ÃÖÖêÖê, “ÖÖÓ¤üß, �úÖÃµÖ, ×¯ÖŸÖôû, Ø¿Ö¯Ö»Öê, �úÖ“Ö, �úÖë›üµÖÖ, ´ÖÖŸÖß, �úÖÂšü, »ÖÖ�Ö, ²ÖÖÓÃÖ (¾Öêôæû) »ÖÖêÆü, ŸÖÖÓ²Öê, †Â™ü¬ÖÖŸÖæ, 
¯ÖÓ“Ö¬ÖÖŸÖæ, †Ö×�Ö ÃÖ¯ŸÖ¬ÖÖŸÖæ5 µÖÖ ÃÖÖêôûÖ ÁÖé�ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö †»ÖÓ�úÖ¸üÖ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ �êú»Öê»ÖÖ ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖÖê. Ã¡ÖßµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸üŸÖêÃÖÖšüß †»ÖÓ�úÖ¸ü 

¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¯Ö Ó̧ü¯Ö¸üÖ ´ÖÖÖ¾Öß •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ †ÖÛÃŸÖŸ¾ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ †ÖÆêü. ¯ÖÏÖ“ÖßÖ  �úÖôûÖŸÖ ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ ÃÖã¾Ö�ÖÔ †»ÖÓ�úÖ¸üÖÃÖÖšüß ‘×ÖÂ�ú’ µÖÖ 
¿Ö²¤üÖ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö †Ö»Öê»ÖÖ †ÖÆêü.6 †»ÖÓ�úÖ¸ü µÖÖ ¿Ö²¤üÖÃÖÖšüß ¯ÖµÖÖÔµÖß ¿Ö²¤ü ´Æü�ÖãÖ ³Öǣ Ö�Ö, ³ÖæÂÖ�Ö, ×¾Ö³ÖæÂÖ, ¤üÖ�Ö¤üÖ×�ÖÖê ‡ŸµÖÖ¤üß ¿Ö²¤üÖÓ“ÖÖ 
ˆ»»Öê�Ö �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.7 †»ÖÓ�úÖ¸üÖ¾Ö¹ýÖ ŸÖŸ�úÖ»ÖßÖ ÃÖÖÓÃ�éú×ŸÖ�ú •Öß¾ÖÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ×´ÖôûŸÖê. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ¾Ö¹ýÖ †»ÖÓ�úÖ¸üÖ“Öê ´ÖÖê»Ö 
šü¸üŸÖÖŸÖ. ²ÖÆãü´Öæ»µÖ ¬ÖÖŸÖæ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö †»ÖÓ�úÖ¸üÖÃÖÖšüß �êú»ÖÖ �Öê»µÖÖÃÖ ŸÖÖê ÃÖ´ÖÖ•Ö ¸üÖ•Ö¤ü̧ ü²ÖÖ ü̧ß †ÃÖ»µÖÖ“Öê »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê. ÃÖãÓ¤ü¸ü ×¤üÃÖ�Öê, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ 
†Ö�úÂÖÔ�ú ¯ÖÏ×ŸÖ´ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú ü̧�Öê, ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ“Öê ¤ü¿ÖÔÖ ‘Ö›ü×¾Ö�Öê, ¯ÖÏ×ŸÖÂšüÖ ¾ÖÖœü×¾Ö�Öê, Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú »Ö�Ö�Ö ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�Öê ‡. †»ÖÓ�úÖ¸ü ¾ÖÖ¯Ö¸ü�µÖÖ“Öê 
ˆ§êü¿Ö †ÖÆêüŸÖ. 
 ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö Ã¡Öß-¯ÖÏ×ŸÖ´ÖÖÓ“µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ, ¯ÖÖµÖÖŸÖ, �Óú²Ö¸êü»ÖÖ, ›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸ü, �ÖôûµÖÖŸÖ, �úÖÖÖŸÖ, ÖÖ�úÖŸÖ, �ú¯ÖÖôûÖ¾Ö¸ü ×¾Ö×¾Ö¬Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“Öê 
†»ÖÓ�úÖ¸ü ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖŸÖ ¯ÖÏÖ´Öã�µÖÖÖê �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»Ö, (�úÖÖ±ãú»Ö) �ÓúšüÆüÖ¸ü (�ÖôûµÖÖŸÖß»Ö ÆüÖ¸ü) ²ÖÖ•Öæ²ÖÓ¤ü, ²ÖÖÓ�Ö›üµÖÖ (�ÖÖê™ü ÃÖÖ¸ü�µÖÖ) 
¯ÖîÓ•ÖÖ (“ÖîÖ) �ú›üÖ, †»ÖÓ�éúŸÖ �Óú²Ö¸ü¯Ö¼üÖ ¾Ö ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ¿ÖÖê³Öê“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ×Ö¤ü¿ÖÔÖÖÃÖ µÖêŸÖÖŸÖ. ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ¾Ö¸üß»Ö 
²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ Ã¡Öß ´ÖæÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê †»ÖÓ�úÖ¸ü ×Ö¤ü¿ÖÔ�ÖÖÃÖ µÖêŸÖÖŸÖ. �ú»µÖÖ�Öß “ÖÖ»ÖãŒµÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö 
†»ÖÓ�úÖ¸ü ¯Ö¬¤üŸÖß“Öß �ú»¯ÖÖÖ �ú ü̧�Öê ¾Ö ŸÖŸ�úÖ»ÖßÖ ÃÖÖÓÃ�éú×ŸÖ�ú •Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ ¥üÛÂ™ü�úÖêÖ ÃÖ´Ö•ÖÖ¾ÖãÖ ‘Öê�Öê µÖÖ ÆêüŸÖãÖ ê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆêü.  

1) �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»Ö (�ú�ÖÔ±ãú»Ö) 

 �úÖÖÖŸÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ ‹�ú †»ÖÓ�úÖ¸ü ´Æü�Ö•Öê ‘�ú�ÖÔ�ãÓú›ü»Ö’ ÆüÖêµÖ ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ¤ü×�Ö�Öê»ÖÖ 
¿Ö¡Öã́ ÖÙ¤üÖß“Öê ´ÖãÙŸÖÛ¿Ö»¯Ö (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö �Îú. 1) ×¿Ö»¯ÖÖÓ�úßŸÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê †ÃÖæÖ, µÖÖ ×¿Ö»¯ÖÖŸÖß»Ö ÃÖãÓ¤ü¸üßÖê †Ö¯Ö»µÖÖ �úÖÖÖŸÖ �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»Ö 
¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»Öê»Öê †ÖÆêü.8 ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ �úÖÖ µÖÖ �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»ÖÖÖê —ÖÖ�ú»ÖÖ �Öê»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»ÖÖ“ÖÖ †Ö�úÖ¸ü �úÖÖÖ“µÖÖ †Ö�úÖ¸üÖ¯Öê�ÖÖ ´ÖÖêšüÖ †ÖÆêü. 
�ÖÖê»ÖÖ�úÖ¸ü �ú�ÖÔ�ãÓú›ü ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»µÖÖÖê ŸÖß †¯ÃÖ¸üÖ †£Ö¾ÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸üß †ÃÖ»µÖÖ“Öê »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê, �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»ÖÖ¾Ö¸ü Ö�Öß�úÖ´Ö †ŸµÖÓŸÖ ²ÖÖ¸ü�úÖ‡ÔÖê �êú»Öê»Ö ê 
†ÃÖæÖ �ú�ÖÔ�ãÓú›ü»ÖÖ“µÖÖ ¾Ö¸ü“µÖÖ ³ÖÖ�ÖÖŸÖÆüß †»ÖÓ�éúŸÖ Ö�Öß�úÖ´Ö ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖê. µÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ¤ü×�Ö�Ö ²ÖÖ•Öæ¾Ö¸üß»Ö �ÖãÓšüÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸üß“µÖÖ 
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(”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö �Îú. 2) ‹�úÖ �úÖÖÖŸÖß»Ö �ú�ÖÔ±ãú»Ö Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. µÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸üß“µÖÖ �ú�ÖÔ±ãú»ÖÖŸÖæÖ ‹�ú ÃÖÖ�Öôûß �êúÃÖÖ¾Ö¹ýÖ 
³ÖÖÓ�ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ �Öê»Öê»Öß †ÖÆêü. ŸÖÃÖê“Ö ¸ü×ŸÖÃÖãÓ¤ü¸üß ¾Ö ÖéŸµÖÖÓ�Ö�ÖÖ Ã¡Öß ×¿Ö»¯ÖÖŸÖæÖ �ú�ÖÔ±ãú»ÖÖ“Öß †Ö�úÂÖÔ�ú  Ã¾Ö¯ÖÖ »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê.9 ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ÃÖ¾ÖÔ“Ö 
ÃÖãÓ¤ü¸üß“µÖÖ �úÖÖÖŸÖ ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ: ÃÖÖ¸ü�Öê Ö�Öß�úÖ´Ö ¾Ö  »ÖÆüÖÖ ´ÖÖêšüµÖÖ †Ö�úÖ¸üÖ“Öê �ú�ÖÔ±ãú»Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»µÖÖ“Öê »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê. �ú�ÖÔ±ãú»ÖÖ“µÖÖ 
¬ÖÖ™ü�Öß »Ö�ÖÖŸÖ ‘ÖêŸÖÖ ¸üÖ•Ö´ÖÆü»ÖÖŸÖß»Ö Ã¡ÖßµÖÖÓ“µÖÖ �úÖÖÖŸÖß»Ö †»ÖÓ�úÖ¸üÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê Æêü �ú�ÖÔ±ãú»Ö †ÃÖ»µÖÖ“Öê •ÖÖ�Ö¾ÖŸÖÖŸÖ. 

2) �ÓúšüÆüÖ¸ü : 
 �ÖôûµÖÖŸÖß»Ö ¤üÖ�Öß�µÖÖ´Ö¬µÖê ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¬ÖÖŸÖæ“Öê ²ÖÖ×¾Ö»Öê»Öê �ÓúšüÆüÖ¸ü †»ÖÓ�úÖ¸ü Ã¡ÖßµÖÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú ü̧ßŸÖ †ÃÖŸÖ ÆüÖê¼ü»Ö µÖ ê£Öß»Ö ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü 
´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ Ã¡Öß-´ÖãŸÖá ×¿Ö»¯ÖÖ“µÖÖ �ÖôûµÖÖŸÖ �ÓúšüÆüÖ¸ü †»ÖÓ�úÖ¸ü ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ¤ü×�Ö�Öê�ú›üß»Ö ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü 
¿Öã�úÃÖÖ×¸ü�úÖ ´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯Ö (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö �Îú. 3) †ÖœüôûŸÖê. µÖÖ ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ �ÖôûµÖÖŸÖß»Ö ´ÖÖêŸÖßÆüÖ¸üÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖê̄ Ö™üÖÖê “ÖÖë“Ö ´ÖÖ¸ü»Öß †ÖÆêü. •Ö�Öã ŸÖß ±úôêû“Ö 
†ÖÆêüŸÖ †¿ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖãŸÖßÖê10 µÖÖ ´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ ´ÖÖê×ŸÖÆüÖ¸ü ¾Öé�Ö³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¹ýÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ÆüÖ ´ÖÖêŸÖßÆüÖ¸ü »ÖÖêÓ²ÖŸµÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ †ÃÖæÖ 
ŸµÖÖ“ÖÖ †Ö�úÖ¸ü �ÖôûµÖÖ³ÖÖê¾ÖŸÖß ´ÖÖêšüÖ ¾Ö ¾Öé�Ö ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü »ÖÆüÖÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆêü. ´ÖÓ×¤ü¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ“Ö ´ÖãŸÖá“µÖÖ �ÖôûµÖÖŸÖ ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ: 
ÃÖÖ¸ü�µÖÖ“Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“Öê ´ÖÖêŸÖßÆüÖ¸ü, �ÓúšüÆüÖ¸ü, ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. µÖÖ ´ÖæŸÖá“µÖÖ �ÖôûµÖÖ Öê�ú»ÖêÃÖ ÃÖÖ¸ü�ÖÖ ‹�ú †»ÖÓ�úÖ¸ü †ÖÆêü. µÖÖ“ÖÖ †Ö�úÖ¸ü 
�ÓúšüÆüÖ¸üÖ¯Öê�ÖÖ »ÖÆüÖÖ †ÃÖæÖ �ÖôûµÖÖ“µÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸üŸÖêÃÖÖšüß ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü. ´ÖÖêŸÖßÆüÖ¸üÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü µÖÖ ×¿Ö»¯Ö´ÖãÙŸÖ“µÖÖ �ÖôûµÖÖŸÖ ´Ö�µÖÖ“Öê 
»ÖÖë²ÖŸÖê ÆüÖ¸ü, †�Ö´ÖÖôûÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ �ú¹ýÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. •µÖÖ ÖéŸµÖÖÓ�Ö�ÖÖ ´ÖæŸµÖÖÕ †ÖÆêüŸÖ, ŸµÖÖ“µÖÖ �ÖôûµÖÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ ÃÖæ�´Ö ¯ÖÖÖÖ-±ãú»ÖÖÓ“µÖÖ 
Ö�Öß�úÖ´ÖÖ“Öê ‘Ö›üß¾Ö †»ÖÓ�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. µÖÖ �ÖôûµÖÖŸÖß»Ö †»ÖÓ�úÖ¸üÖ´Öãôêû Ã¡Öß ´ÖãÙŸÖ“Öê ÃÖÖï¤üµÖÔ �ú»ÖÖŸ´Ö�ú ¥üÂ™üµÖÖ ¯ÖÏ�Ö™ü —
ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêü. 

3) ²ÖÖ•Öã²ÖÓ¤ü (¤Óü›üÖŸÖß»Ö †»ÖÓ�úÖ¸ü) 
 ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ ¤Óü›üÖŸÖ ¯ÖÏÖ´Öã�µÖÖÖê ¤üÖêÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê †»ÖÓ�úÖ¸ü ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖÖŸÖ. 
•µÖÖ´Ö¬µÖê ²ÖÖ•Öæ²ÖÓ¤ü ¾Ö ´Ö�µÖÖ“Öê ÆüÖ¸ü Ø�ú¾ÖÖ †�Ö´ÖÖ»ÖÖ µÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö ÆüÖêŸÖÖê. ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ¤ü×�Ö�Öê�ú›üß»Ö ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖÖ¤üÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üß Ã¡Öß-¯ÖÏ×ŸÖ´ÖÖ 

‘´Ö¤Ôü»ÖÖ’11 ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�µÖÖŸÖ (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö �Îú. 4)  †Ö»Öê»Öß †ÖÆêü. µÖÖ ´ÖæÙŸÖ“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ“µÖÖ ¤Óü›üÖŸÖ ¤ü¿ÖÔÖßµÖ ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü �ÖÖê»ÖÖ�úÖ¸ü ¾Ö Ö�Öß�úÖ´ÖÖÖê 
†»ÖÓ�éúŸÖ ²ÖÖ•Öæ²ÖÓ¤ü ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêü. ²ÖÖ•Öæ²ÖÓ¤üÖ“µÖÖ ¤ü¿ÖÔ×ÖµÖ ³ÖÖ�Ö †ŸµÖÓŸÖ †»ÖÓ�éúŸÖ  †ÃÖæÖ ²ÖÖ•Öæ²ÖÓ¤üÖ“ÖÖ �ÖÖê»ÖÖ�úÖ¸ü ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ ³ÖÖ�Ö 
´ÖÖ¡Ö  ¯Ö¼üÖÖê ¤ü¿ÖÔ×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. ²ÖÖ•Öæ²ÖÓ¤üÖ´Öãôêû ´Ö¤Ôü»ÖÖ ´ÖãŸÖá×¿Ö»¯ÖÖ“Öß ÃÖãÓ¤ü¸üŸÖÖ ¾ÖÖœü»Öê»Öß †ÖÆêü. 

 µÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ¾Ö¸üß»Ö Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖ“µÖÖ ¤Óü›üÖŸÖ †�Ö´ÖÖôûÖ †ÖÆêü. µÖÖ †�Ö´ÖÖôûÖ ¹ý¦üÖ�Ö, Ã¯Ö×™ü�ú, ÆüÛÃŸÖ¤ÓüŸÖß12 ‡ŸµÖÖ¤üß“µÖÖ 
²ÖÖ×¾Ö»Öê»µÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. Ã¡Öß ´ÖãÙŸÖ ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ †�Ö´ÖÖ»ÖÖ ÆüÖŸÖÖ“µÖÖ ¤Óü›üÖŸÖ ¾Ö ´ÖÖ�Ö™üÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. ÖéŸµÖÖÓ�Ö�ÖÖ ¾Ö 
×¾Ö×¾Ö¬ÖÖÓ�Öß ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ †�Ö´ÖÖ»ÖÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»µÖÖÖê ´ÖãŸÖá“Öß ¯ÖḮ ÖÖ�Ö²Ö¬¤üŸÖÖ ¾ÖÖœü»Öß †ÖÆêü. 

4) ²ÖÖÓ�Ö›üµÖÖ : 
ÆüÖŸÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ�Ö™üÖŸÖ ²ÖÖÓ�Ö›üµÖÖ †ÃÖ�Öê, ÃÖÖî³ÖÖ�µÖÖ“Öê »Ö�Ö�Ö †ÃÖŸÖê. ´ÖÖêÆü•ÖÖë¤ü›üÖê µÖê£Öê ÃÖÖ¯Ö›ü»Öê»µÖÖ ²ÖÎÖÓ—Ö“Öß Ã¡Öß ´ÖæŸÖá �Óú²Ö¸êü¾Ö ü̧ ÆüÖŸÖ 

šêü¾Ö»Öê»Öß †ÃÖæÖ ‹�úÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ �úÖ�Öê̄ ÖµÖÕŸÖ ²ÖÖÓ�Ö›üµÖÖ ³Ö¸ü»Öê»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.13 †£ÖÖÔŸÖ †»ÖÓ�úÖ¸ü ¾ÖÖ¯Ö ü̧�µÖÖ“Öß ¯Ö¬¤üŸÖ ¯ÖÏÖ“ÖßÖ �úÖôûÖ¯ÖÖÃÖæÖ 
¯ÖÏ“Ö»ÖßŸÖ †ÖÆêü. ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö ‹�úÖ ×¿Ö»¯ÖÖ´Ö¬µÖê Ã¾ÖŸÖ:“Öê Ö™ü�Öê; Öß™üÖê™ü�êú —ÖÖ»Öê †ÖÆêü, �úß ÖÖÆüß, Æêü †Ö¸ü¿ÖÖŸÖ 

µÖÖÆüÖôû�ÖÖ·µÖÖ ÃÖã̧ üÃÖãÓ¤ü¸üàÖÖ ´Æü�ÖÖµÖ“Öê ‘¤ü¯ÖÔ�ÖÖ.’14 (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö �Îú. 5) ŸÖß“µÖÖ ›üÖ¾µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü †Ö¸üÃÖÖ ¬Ö¸ü»Öê»ÖÖ †ÃÖæÖ ŸÖß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ 
†ÖÖÓ¤üÖÃÖ �úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ ÆüÖêŸÖê. ¤ü¯ÖÔ�ÖÖ ´ÖæÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ ˆ•Ö¾ÖÖ ÆüÖŸÖ ›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸üß»Ö �êú¿ÖÃÖÓ³ÖÖ¸üÖŸÖ ±ãú»Ö �ÖÖê“ÖŸÖÖÖÖ ×¤üÃÖŸÖê. µÖÖ ¤üÖêÆüß ÆüÖŸÖÖŸÖ ‹�ú-
‹�ú ²ÖÖÓ�Ö›üß ×Ö¤ü¿ÖÔÖÖÃÖ µÖêŸÖÖŸÖ. µÖÖ¾Ö¹ýÖ ŸÖß †×¾Ö¾ÖÖÆüßŸÖ †ÖÆêü. †¿ÖÖ Ã¡ÖßµÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÖê�Ö ¾Ö �úÃÖê †ÖÆüÖêŸÖ Æêü †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾ÖŸÖ: ‡ŸÖ�êú 
¤ãüÃÖ·µÖÖ �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß �úôûŸÖ ÖÃÖŸÖê. ´Æü�ÖãÖ †Ö¯Ö»Öß †Ö¯Ö�Ö“Ö ¯ÖÖ¸ü�Ö �ú¹ýÖ ‘µÖÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß ×Ö×´Ö¢Ö ´ÖÖ¡Ö ¤ü¯ÖÔ�ÖÖ (†Ö¸üÃÖÖ) Æêü 
¯ÖÏ×ŸÖ�úÖŸ´Ö�ú †ÃÖÖ¾Öê. Ã¡Öß-´ÖãŸÖá×¿Ö»¯ÖÖŸÖ ‹�ú ²ÖÖÓ�Ö›üß (�ÖÖê™ü) ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ˆ§êü¿Ö ÃÖã̧ üÃÖãÓ¤ü¸üß †×¾Ö¾ÖÖÆüßŸÖ �ãú´ÖÖ¸üß�úÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê. 

5) ¯ÖîÓ•ÖÖ (“ÖîÖ) 
 ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸ü ‹�ú ¯ÖÏ�µÖÖŸÖ ¯Ö©�ÖÓ¬ÖÖ Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯Ö ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖê. µÖÖ Ã¡Öß ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ ¿ÖßÂÖÔ, ¿Ö¸üß¸ü 
ŸÖÃÖê“Ö ¤üÖêÆüß ¯ÖÖµÖ Æêü ¯ÖÏÖ¬ÖÖµÖÖÖê »Ö×»ÖŸÖ ×¾Ö³ÖḮ ÖÖÔŸÖ †ÖÆêü.15 µÖÖ ¤üÖêÆüß ¯ÖÖµÖÖŸÖ ¯Öï•ÖÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»Öê»Öê †ÖÆêü. µÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸ü ‹�ú 
ÖŸÖÔ�úß ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öß †ÃÖæÖ ŸÖß ÖÖ“ÖãÖ ¤ü´Ö»Öê»Öß ÖéŸµÖÖÓ�Ö�ÖÖ ¯ÖÖµÖÖŸÖß»Ö “ÖÖôû (¯Öî•ÖÖ) ÃÖÖê›üŸÖê †ÖÆêü. ÖéŸµÖ Æêü ÃÖ¤îü¾Ö µÖÖŸÖã×¾ÖªÖŸ�ú“Ö 



Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 
Vol - IV Issue-VI JUNE 2017 ISSN 2349-638x Impact Factor 3.025 

 

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com, aayushijournal@gmail.com I Mob.09922455749 
website :- www.aiirjournal.com  

Page 
No.66 

 

†ÃÖŸÖê †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ´Ö¬µÖê ÃÖãÃÖÓÃ�éúŸÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ÖéŸµÖ ´Æü�Ö•Öê ¯ÖÏÖ¬ÖÖµÖÖÖê ×¯ÖÏµÖÖ¸üÖ¬ÖÖÖ“ÖÖ ‹�ú ×¾Ö¬Öß ²ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖ¹ý�Ö ŸÖ¹ý�Öß´Ö¬µÖê 
‹�ú´Öê�úÖÓ×¾ÖÂÖµÖß †Ö�úÂÖÔ�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö ¾ÆüÖ¾Öê Æêü ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÏµÖÖê•ÖÖ †ÃÖŸÖê.16 µÖÖ ¯ÖÏµÖÖê•ÖÖÖÖê ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ´ÖãŸÖá×¿Ö»¯Ö �úÖȩ̂ ×¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öß 
†ÖÆêüŸÖ. ¯ÖîÓ•ÖÖÖ»ÖÖ ‘ÖãÓ�Ö¹ý †ÖÆêüŸÖ ŸÖê ×¾Ö×¿ÖÂ™ü †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü »ÖÖ¾Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ‘Öã�Ö¹ý“ÖÖ †Ö¾ÖÖ•Ö ÖÖ¤ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÃÖæÖ 
¯ÖîÓ•ÖÖÖ“µÖÖ ¾Ö¸ü“µÖÖ ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖµÖÖŸÖ ‹�ú �ú›üÖ (¾ÖÖôûÖ) ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖê. ÆüÖ �ú›üÖ ¯Ö¼üßÃÖÖ¸ü�ÖÖ †ÃÖæÖ ŸµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÖ¸üß�ú †»ÖÓ�éúŸÖ Ö�Öß�úÖ´Ö 
×Ö¤ü¿ÖÔÖÖÃÖ µÖêŸÖê. 

6) �Óú²Ö¸ü¯Ö¼üÖ : 

 ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆüµÖ ²ÖÖ•ÖæÃÖ ‹�ú Ã¡Öß ´ÖãŸÖá×¿Ö»¯Ö †ÖœüôûŸÖê. ‘‘‹ÃÖÖ ´ÖÖŸÖéÃÖ´ÖÖ´ÖæŸÖá ²ÖÖ»Ö�úÖ×¤üÃÖã¿ÖÖê³ÖßŸÖÖ ×Æü»ÖÖ“Ö 

�Öß¸üÖ�ÖÖÔ¾ÖÖŸÖ ¯Öã¡Ö¾Ö»»ÖÓ³ÖÖ”17 ´Æüü™ü»Öê •ÖÖŸÖêü. (”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö �Îú. 6) µÖÖ ´ÖãÙŸÖ“µÖÖ �Óú²Ö¸ü¯Ö™Ë™üüµÖÖ ¯ÖÖÃÖãÖ ´Ö�µÖÖÓ“µÖÖ »ÖÖê²ÖŸµÖÖ ÆüÖ¸üÖÓ“Öß Ö�Öß 
¾Öî×¿ÖÂ™üµÖ¯Öæ�ÖÔ †ÖÆêü.18 Æüß ‘Ö¸üÖ“Öß Ö�Öß ´ÖæŸÖá¯ÖḮ ÖÖ�Öê �Óú²Ö¸êü“µÖÖ †Ö�úÖ¸üÖÖãÃÖÖ¸ü ÃÖÖ•ÖêÃÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê. ŸÖÃÖê“Ö ¤ü¯ÖÔ�ÖÖ ÃÖã̧ üÃÖãÓ¤ü¸üßŸÖ �Óú²Ö¸ü¯Ö™üµÖÖ¯ÖÖæÃÖÖ 
´Ö�µÖÖÓ“ÖÖ »ÖÖê²ÖŸµÖÖ ÆüÖ¸üÖ“Öß Ö�Öß †ÖÆêü. ³ÖÖê¾ÖŸÖß �ú™ü�ú »ÖµÖ ¾Ö ¤üÖêÆüß ¯ÖÖµÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖÖ´ÖÖÖÖ“Öê †»ÖÓ�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ¤üÖêÆüß 
¯ÖÖµÖÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖ ȩ̂üÂÖêŸÖ ÃÖÖê�ÖÖ ´ÖãŒŸÖ¤üÖ´Ö Ø�ú¾ÖÖ ˆ¹ý¤üÖ´Ö ¯ÖÖµÖÖ“µÖÖ ™üÖ“Öê̄ ÖµÖÕŸÖ »ÖÖë²ÖŸÖ †ÖÆêü.19 Ã¡ÖßµÖÖÓ“µÖÖ �Óú²Ö ȩ̂üŸÖß»Ö †»ÖÓ�úÖ¸üÖ´Ö¬µÖê �Óú²Ö¸ü¯Ö¼üÖ ÆüÖ 
¤üÖ×�ÖÖÖ ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ †ÃÖæÖ ÆüÖ ¤üÖ×�ÖÖÖ “ÖÖÓ¤üß, ¹ý¯Öê Ø�ú¾ÖÖ �úÖÃÖê µÖÖ ¬ÖÖŸÖã̄ ÖÖÃÖãÖ ²ÖÖ¾Ö»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. ÃÖã̧ üÃÖÓ¤ü¸üß“µÖÖ ¾ÖÃ¡ÖÖ¯ÖÏ¾Ö¸ü�Öê †»ÖÓ�úÖ¸üÖŸÖ 
�Óú²Ö¸ü¯Ö¼üÖ ÆüÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¤üÖ×�ÖÖÖ †ÃÖæÖ †ŸµÖÓŸÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü ¯Ö¬¤üŸÖßÖê Ö�Öß�úÖ´ÖÖ“ÖÖ ÃÖæ�´Ö¯Ö�ÖÖ �Óú²Ö¸ü¯Ö™Ë™üü¶Ö“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ¯ÖÏ�Ö™üŸÖÖê. 
 µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö¸ü ´ÖÓ×¤ü¸üÖŸÖß»Ö ²ÖÖÆüµÖÖÓ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö Ã¡Öß ´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ Ã¡ÖßµÖÖÓ“Öß ÃÖÖîÓ¤üµÖ Ô̄ Öæ�ÖÔŸÖÖ ¾Ö 
†Ö�úÂÖÔ�úŸÖÖ ¤ü¿ÖÔÖÖÃÖ µÖêŸÖê. �úÖÆüß Ã¡Öß ´ÖãÙŸÖ“µÖÖ ×¿Ö»¯ÖÖŸÖ ´ÖÃŸÖ�úÖ“µÖÖ ´ÖÖ�Ö“µÖÖ ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü, ›üÖêŒµÖÖ´ÖÖ�Öê ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öôû †¬ÖÔ�ÖÖê»ÖÖ�úÖ¸ü †ÖÆêü. Ã¡Öß 
�ú»ÖÖ�úÖ¸üÖ“Öß ×¿Ö»¯Öê ¾ÖÖ¤üÖÖŸÖ �ÖãÓŸÖ»Öê»µÖÖ, µÖê�ÖÖ·µÖÖ ³ÖŒŸÖÖÓÖÖ ÖÖ¤ü»Öã²¬Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ.20 ¤êü¾ÖŸÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Öã�Ö ˆ³Öê ¸üÖÆæüÖ µÖÖ ÖéŸµÖÖÓ�Ö�ÖÖ 
¤êü¾ÖŸÖê»ÖÖ �ú»ÖÖÖî̄ Öã�µÖ †¯ÖÔ�Ö �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ÃÖ�ÖôûµÖÖ »Ö×»ÖŸÖ �ú»ÖÖÓ́ Ö¬ÖæÖ †Öœüôû�ÖÖ¸üß ´ÖÖÖê³ÖÖ¾ÖÖê¿Öß †ÃÖ»Öê»Öß •Ö¾Öôûß�úŸÖÖ ÖéŸµÖÖŸÖæÖ 
×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê. �ãú¿Ö»Ö �ú»ÖÖ¾ÖÓŸÖÖÖß, ×¿Ö»¯Ö�úÖ¸üÖÓÖß †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖß»Ö ³ÖÖ¾Ö-³ÖÖ¾ÖÖÖ ¤ü�Ö›ü¹ý¯Öß ×¿Ö»¯ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ×•Ö¾ÖÓŸÖ �êú»µÖÖ“Öê 
×Ö¤ü¿ÖÔÖÖÃÖ µÖêŸÖê.  
 �ú»µÖÖ�Öß “ÖÖ»ÖãŒµÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö �ú»ÖÖ ¯Ö¸Óü¯Ö¸êü“Öê ´ÖÖÖ¤Óü›ü µÖê£Öß»Ö ×¿Ö»¯Ö�úÖ¸üÖÓÖß ŸÖÓŸÖÖêŸÖÓŸÖ ¯ÖÖôû»Öê»Öê ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê. †»ÖÓ�úÖ¸üÖ“µÖÖ 
´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ �ú»µÖÖ�Öß “ÖÖ»ÖãŒµÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö ÃÖÖÓÃ�éú×ŸÖ�ú •Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ ²ÖÖê»Ö¯Ö™ü ¸êü�ÖÖ™üŸÖÖ µÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê Ã¡Öß-´ÖãÙŸÖ×¿Ö»¯ÖÖŸÖæÖ ×¿Ö»¯Ö�úÖ¸üÖÖê �ú»ÖÖ 
�Öê¡ÖÖŸÖß»Ö ÃÖæ�´Ö ³ÖÖ¾ÖÖÖ Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö¯Ö�Öê ×¿Ö»¯ÖÖÓ�úßŸÖ �êú»µÖÖ“Öê »Ö�ÖÖŸÖ µÖêŸÖê. Ã¡Öß-•Öß¾ÖÖÖŸÖ †×¾Ö¾ÖÖÆüßŸÖ Ã¡ÖßµÖÖÓÖÖ ¤êü¾ÖÖ»ÖµÖÖŸÖ ÖéŸµÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê 
Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö ÆüÖêŸÖê. µÖÖ ÃÖã̧ üÃÖÓ¤ü¸üß †Ö¯Ö»Öê ¿Ö¸üß¸ü ÃÖãÓ¤ü¸ü ×¤üÃÖÖ¾Öê ´Æü�ÖãÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö †»ÖÓ�úÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖ. ×ÃÖ¬¤êüÀ¾Ö ü̧ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ ÃÖã̧ üÃÖãÓ¤ü¸üß •Ö�Öã 
Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖæÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü †¯ÃÖ¸üÖ“µÖÖ ¹ý¯ÖÖÖê †Ö¾ÖŸÖ¸üßŸÖ  —ÖÖ»Öê»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ. †»ÖÓ�úÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú»µÖÖ�Öß “ÖÖ»ÖæŒµÖ �úÖôûÖŸÖ ³ÖŒŸÖß³ÖÖ¾Ö ÆêüŸÖæÖ Ã¯ÖÂ™ü 
�ú¸ü�ÖÖ ü̧ß †ÖÆêü. ŸÖ¹ý�Öß �ÖÖµÖÖ, ¾ÖÖ¤üÖ, ÖéŸµÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ †»ÖÓ�úÖ¸üÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖ. †ÓŸÖ¸üß�ú ÃÖÖîîÓ¤üµÖÖÔ̄ Öê�ÖÖ ²ÖÖÆüµÖ ÃÖÖî¤üµÖÔ ¾Ö 
×¿Ö»¯Ö�ú¸üÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ ÆüÖê¼ü»Ö µÖê£Öß»Ö ÃÖã̧ üÃÖãÓ¤ü¸üß“µÖÖ Ã¡Öß-¯ÖÏ×ŸÖ´ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ¯ÖÖÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú, ¬ÖÖÙ´Ö�ú, ¾Öî“ÖÖ×¸ü�ú ¾Ö 
ÃÖÖî¤üµÖÔ ²ÖÖê¬Ö †Ö×�Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖÓ�ÖšüÖÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖŸÖêŸÖæÖ †»ÖÓ�úÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. †»ÖÓ�úÖ¸üÖ»ÖÖ Ã¡Öß-¤üÖ×�ÖµÖÖ¯Öê�ÖÖ �ÖÏÆü - Ö�Ö¡Ö, 
•µÖÖê×ŸÖÂµÖ,  ´ÖÖÓ�Ö»µÖ,  ¯ÖÖ×¾Ö¡µÖ, ÃÖÓÃ�úÖ¸ü ÃÖ´ÖÖ Ó̧ü³Ö ¯ÖÏÃÖÓ�Öß ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ£ÖÖ ¯ÖÏÖ“ÖßÖ �úÖôûÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖê †Ö•ÖŸÖÖ�ÖÖµÖŸÖ ¯ÖµÖÕŸÖ “ÖÖ»Öæ †ÖÆêü. 
µÖÖŸÖæÖ ´ÖÖÖ¾Öß ´ÖÖÖ“ÖÖ †Ö×¾ÖÂ�úÖ¸ü ×Ö¤ü¿ÖÔÖÖÃÖ µÖêŸÖÖê. 
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