
Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 
UGC Approved Sr.No.64259 

      Vol - V Issue-II FEBRUARY 2018 ISSN 2349-638x Impact Factor 4.574 

 

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com,aayushijournal@gmail.com I Mob.08999250451 
website :- www.aiirjournal.com l UGC Approved Sr.No.64259 

Page 
No.387 

 

  

»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ¾Ö †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“Öê ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö 
 

 ¯ÖÏÖ.›üÖò.†Ö ü̧.²Öß. »Ö�Ö™êü  
¸üÖ•µÖ¿ÖÖÃ¡Ö ×¾Ö³ÖÖ�Ö ¯ÖḮ Öã�Ö  

¤êü�Ö»Öæ̧ ü ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ ¤êü�Ö»Öæ̧ ü 
 

»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ : 
¯ÖÏŸµÖê�ú ¸üÖ•µÖ ´Ö�Ö ŸÖê ÃÖÖ´µÖ¾ÖÖ¤üß, ÃÖ´ÖÖ•Ö¾ÖÖ¤üß Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß †ÃÖê»Ö µÖÖÆüß ¯Ö×»Ö�ú›êü •ÖÖ¾ÖæÖ 

»ÖÂ�ú¸ü¯ÖḮ Öã�ÖÆüß Ã¾ÖŸÖ:»ÖÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß¾ÖÖ¤üß ´Æü�Ö¾ÖŸÖÖê. ¾ÖÖÃŸÖ¾ÖŸÖêŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ †Ö•Ö“µÖÖ µÖã�ÖÖŸÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß¾ÖÖ¤üß ÆüÖê�µÖÖ“ÖÖ 
¤üÖ¾ÖÖ �ú¸ü�Öê ‹�ú ±òú¿ÖÖ ²ÖÖ»Öß. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öß ¯Ö×¸ü¯Öã�ÖÔ ¾Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ¾µÖÖ�µÖÖ �ú¸ü�Öê �úšüß�Ö †ÖÆêü. �ÎòúÖÃ™üÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öß �êú»Öê»Öß ¾µÖÖ�µÖÖ †×¬Ö�ú ¾µÖÖ¯Ö�ú ¾ÖÖ™üŸÖê. ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ‹�ú †¿Öß ¸üÖ•Ö�úßµÖ ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß 
†ÖÆêü.•Öß »ÖÖê�ú×ÖµÖãŒŸÖ ¯ÖÏ×ŸÖ×Ö¬ÖßÖÖ ²Ö¤ü»Ö�µÖÖ“Öê ÃÖÓ¾Öî¬ÖÖ×Ö�ú ÃÖÓ¬Öß ¤êüŸÖê.  

ŸÖÃÖê“Ö ŸÖß ‹�ú †¿ÖÖ ¸ü“ÖÖÖŸ´Ö�ú ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öß ŸÖ¸üŸÖã¤ü �ú¸üŸÖê •µÖÖ †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖêŸÖß»Ö ‹�ú ×¾Ö¿ÖÖ»Ö ³ÖÖ�Ö 
¸üÖ•Ö�úßµÖ ³ÖÖ�Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ‡“”êûÖê ¯ÖÏê×¸üŸÖ Ã¯Ö¬ÖÔ�úÖŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü ×Ö¾Ö›ü �ú¹ýÖ ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�Ö Ô ×Ö�ÖÔµÖÖÓÖÖ 
¯ÖÏ³ÖÖ×¾ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ´ÖîŒ±úÃÖÔÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ‹�ú ´ÖÓ¡Ö †ÖÆêü. •µÖÖŸÖ ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öß ×Ö¾Ö›ü ¾Ö ¯ÖÏÖ¬Öß�éúŸÖ �êú»Öê •ÖÖŸÖê. 
ŸÖÃÖê“Ö ‡ŸÖ¸ü ¹ý¯ÖÖŸÖ �úÖµÖ¤êü ²ÖÖ¾Ö�Öê †Ö×�Ö ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. ¿ÖÓã×¯™ü¸ü“µÖÖ ´ÖŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü, 
¸üÖ•Ö�úßµÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�ÖÖ¸üß †¿Öß ÃÖÓÃ£ÖÖŸ´Ö�ú ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ †ÖÆêü, •Öß •ÖÖŸÖê“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ‡“”êû»ÖÖ ×�ÎúµÖÖÛ¾ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ 
ÆêüŸÖæÖê ŸÖŸ¯Ö¸ü †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ×Ö¾Ö›æüÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ×ÆüŸÖÖÃÖ ÃÖÖ¬µÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �ú¸üŸÖê. ¾ÖÖÃŸÖ¾ÖŸÖêŸÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ´Öã»ÖŸÖ: 
ÖÖ�Ö¸üß�ú †Ö×�Ö ¸üÖ•Ö�úßµÖ Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÆü³ÖÖ�Öß ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Ö¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß †ÖÆêü. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“ÖÖ ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖŸ´Ö�ú 
†Ö¿ÖµÖ Ã¯ÖÂ™ü �ú¸ü�µÖÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ �ÖÖ»Öß»Ö ¯ÖḮ Öã�Ö ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ †ÖÆêüŸÖ. 
 

1) ¯ÖÏÖ“ÖßÖ ˆ¤üÖ ü̧´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤ÓüÖŸÖ : 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ¯Ö Ó̧ü¯Ö¸êüŸÖ Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ, ÃÖ´ÖŸÖÖ, †×¬Ö�úÖ¸ü †Ö×�Ö ¬Ö´ÖÔ×Ö¸ü¯Öê�ÖŸÖÖ ¾Ö µÖÖµÖ ‡. 

ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖÓ“Öê ¯ÖḮ Öã�Ö Ã£ÖÖÖ †ÖÆêü. ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üµÖÖÓÖß ¯ÖÏÖ¸Óü³ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ“Ö µÖÖ ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖÓÖÖ ´ÖãŸÖÔ ¹ý¯Ö ¤êü�ÖÖ¸üß ÃÖ¾ÖÖÔê¢Ö´Ö 
¿ÖÖÃÖÖ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß ´Æü�ÖæÖ“Ö »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öß ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ �êú»Öß. ¸üÖ•ÖÖ †Ö×�Ö ÃÖ¸Óü•ÖÖ´Ö¤üÖ¸üÖ¯ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖ —ÖÖ»Öê»µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ¿ÖÖÃÖÖ 
ÃÖÓ“Ö»ÖÖÖ“µÖÖ ¥üÂ™üßÖê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß»ÖÖ Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú ¸üÖ•Ö�úßµÖ ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß ´Æü�ÖæÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. ´ÖîŒ±úÃÖÔÖ“µÖÖ ¯ÖÖÛ¿“Ö´ÖÖŸµÖ 
•Ö�ÖÖŸÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ ¯Öã¾Öá ×Ö¾Ö›ü�Öæ�úß“Öê ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Ö ¯ÖÏ×ŸÖÃ¯Ö¬Öáê ¸üÖ•µÖ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÖ�ìú™ü ¸üÖ•µÖ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ µÖÖ ÃÖÖ¸ü�µÖÖ 
ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ —ÖÖ»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ. ¾ÖÖÃŸÖ¾ÖŸÖêŸÖ µÖÖ †£ÖÖÔÖê ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ¸üÖ•µÖÖ“Öê“Ö »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß�ú¸ü�Ö —ÖÖ»Öê ÖÖ �úß, 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öê ˆ¤üÖ¸üß�ú¸ü�Ö »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ³ÖÖ¾ÖÖê“Öê ¯ÖÏÖ¸Óü×³Ö�ú ×“ÖÆü ™üÖò́ ÖÃÖ ´Öã̧ ü“µÖÖ (µÖã̧ üÖê×¯ÖµÖÖ-1616) †Ö×�Ö ×¾ÖÃ™îüÖ»Öê 
ÃÖÖ¸ü�µÖÖ ×²ÖÎ™üß¿Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ †Ö×�Ö ‡Ó�ÖÏ•Öß †×ŸÖ×¾Ö¿Öã‘¤üŸÖÖ¾ÖÖ¤üÖ“µÖÖ ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖŸÖ †ÖœüôûŸÖÖŸÖ. ¯ÖÓ̧ üŸÖã »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ³ÖÖ¾ÖÖÖÓ“ÖÖ 
µÖÖê�µÖ ¯ÖÏÖ Ó̧ü³Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �ú¸üÖ¸üÖ“µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“µÖÖ ˆ¤üµÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ —ÖÖ»ÖÖ. 

�úÖ¸ü�Ö ÖÖ�Ö¸üß�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖ“µÖÖ †ÓŸÖÙÖ×ÆüŸÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê ÃÖ¾ÖÔ ¾µÖÛŒŸÖ ÃÖ´ÖÖÖ †ÃÖ�Öê. £ÖÖò́ ÖÃÖ 
ÆüÖò²•ÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ »Öê×¾Ö‹£ÖÖ µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖŸÖ ×»Ö×Æü»Öê �úß, »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖ ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß •ÖÖŸÖê¾¤üÖ¸êü ‹�úÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú 
�ú¸üÖ¸üÖ†ÓŸÖ�ÖÔŸÖ ÆüÖêŸÖê. •ÖÖòÖ »ÖÖò�ú“µÖÖ ´ÖŸÖê ¿ÖÖÃÖÖ •ÖÖŸÖế ÖÖ±ÔúŸÖ ×ÖµÖãŒŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ×ÆüŸÖÖÃÖÖšüß †ÃÖÖ¾Öê. †ò›ü´Ö ÛÃ´Ö£ÖÖê 
´ÖãŒŸÖ ²ÖÖ•ÖÖ¸üÖ“Öê ¯ÖÏÖ¹ý¯Ö µÖÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü“Ö ´ÖÖÓ›ü»Öê. •µÖÖŸÖ ŸµÖÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖÃÖ ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ 
�Ö¸êü¤üß �ú¸ü�µÖÖ“Öê †Ö×�Ö ×¾Ö�ú�µÖÖ“Öê Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê Ã¯ÖÂ™ü �êú»Öê. ˆ¯ÖµÖãŒŸÖŸÖÖ¾ÖÖ¤üß ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ ×´Ö»Ö †Ö×�Ö •Öê¸êüÖß 
²Öê£Ö´ÖÖê ¯Öã�ÖÔŸÖ: »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê. ŸÖÃÖê“Ö ˆ¯ÖµÖãŒŸÖŸÖÖ¾ÖÖ¤üÖ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæÖ ŸµÖÖÃÖ ²ÖÖîÛ¬¤ü�ú †Ö¬ÖÖ¸ü ×¤ü»ÖÖ. 
ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß Æêü ˆ¯ÖµÖãŒŸÖŸÖÖ¾ÖÖ¤üß ¿ÖÖÃÖÖ ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß †ÖÆêü. •Öß †×¬Ö�úŸÖ´Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öê †×¬Ö�úŸÖ´Ö ÃÖã�Ö ¾Ö 
†×¬Ö�úŸÖ´Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öê †×¬Ö�úŸÖ´Ö �ú»µÖÖ�Ö ¾Ö ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üß †ÖÆêü. �úÖ¸ü�Ö »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖ »ÖÖ ê�ú †Ö¯Ö»µÖÖ 
¿ÖÖÃÖÖÖ�ú›æüÖ †Ö×�Ö ‹�ú´Öê�úÖ�ú›æüÖ ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖê“Öß †¯Öê�ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.µÖÖ ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖê»ÖÖ ÃÖã×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê ÃÖ¾ÖÖÔê¢Ö´Ö ´ÖÖ�ÖÔ 
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´Æü�Ö•Öê ¯ÖÏÖ×ŸÖ×Ö¬Ö�ú »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß, ÃÖÓ¾Öî¬ÖÖ×Ö�ú ¿ÖÖÃÖÖ, ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ×Ö¾Ö›ü�Öæ�úÖ, �Öã̄ ŸÖ ´ÖŸÖ¤üÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß, Ã¯Ö¬Öì“Öê ¯Ö�ÖßµÖ 
¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Ö †Ö×�Ö ²ÖÆãü´ÖŸÖÖ“Öê ¿ÖÖÃÖÖ ‡. •Öê.‹ÃÖ.×´Ö»ÖÖê ²Öë£Ö´Ö“µÖÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß×¾ÖÂÖµÖ�ú ´ÖŸÖÖÃÖ ¯ÖãÂ™üß ¤êüŸÖÖÖÖ ‹�ú Ö¾ÖßÖ 
´Öã§üÖ •ÖÖê›ü»ÖÖ, ŸÖÖê ´Æü�Ö•Öê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ‡ŸÖ¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß †µÖ ¿ÖÖÃÖÖ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß“µÖÖ ŸÖã»ÖÖêŸÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ Öî×ŸÖ�ú 
×¾Ö�úÖÃÖÖŸÖ ÃÖ¾ÖÖÔ×¬Ö�ú µÖÖê�Ö¤üÖÖ ¤êüŸÖê. ŸµÖÖ“µÖÖ ¥üÛÂ™üÖê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß Öî×ŸÖ�ú †ÖŸ´Ö¯ÖÏ�ÖŸÖß †Ö×�Ö ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú �Ö´ÖŸÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ 
¾Ö ×¾ÖÃŸÖÖ¸üÖ“Öê ÃÖ¾ÖÖÔê¢Ö´Ö ´ÖÖ¬µÖ´Ö †ÖÆêü.  

²Öê£Ö´Ö †Ö×�Ö ×´Ö»Ö ¤üÖê‘ÖÖÓŸÖ �úÖê�ÖßÆüß ÃÖÖ¾ÖÔ³ÖÖî́ Ö ¯ÖÏÖîœü ´ÖŸÖ¤üÖÖ ¾Ö ‹�ú ¾µÖÛŒŸÖ ‹�ú ´ÖŸÖÖ“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔ�ú Ö¾ÆüŸÖê. 1802 
¯ÖµÖÕŸÖ ²Öë£Ö´ÖÖê ´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ ´ÖŸÖÖ×¬Ö�úÖ¸üÖ“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê. 1809 ´Ö¬µÖê ÃÖÖ¾ÖÔ³ÖÖî́ Ö ´ÖŸÖ¤üÖÖÖ“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê. ¯Ö Ó̧üŸÖã µÖÖ 
†×¬Ö�úÖ¸üÖÃÖ ¯Öã¹ýÂÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ“Ö ´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ šêü¾Ö»Öê. †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ¸êü ×´Ö»Ö Æüß ÃÖÖ¾ÖÔ³ÖÖî́ Ö ¯ÖÏÖîœü ´ÖŸÖÖ×¬Ö�úÖ¸üÖ“ÖÖ ÃÖ´Ö£ÖÔ�ú Ö¾ÆüŸÖÖ. ˆ»Ö™ü 
ŸµÖÖÃÖ †¿Öß ¿ÖÓ�úÖ ÆüÖêŸÖß �úß, ‹�ú ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ¾Ö�ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö»Öê ¯ÖÏ³ÖãŸ¾Ö �úÖµÖ´Ö �ú¸üŸÖß»Ö †Ö×�Ö 
‡ŸÖ¸ü ¾Ö�ÖÖÔ“µÖÖ ×ÆüŸÖÖ×¾Ö¹ý¬¤ü ±úŒŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ×ÆüŸÖÖ“Öê ×ÖµÖ´Ö ¾Ö �úÖµÖ¤êü ²ÖÖ¾ÖŸÖß»Ö. ¯Öãœüß»Ö �úÖôûÖŸÖ ×´Ö»ÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ 
× ü̧¯ÖÏ•Öê™êü×™ü¾Æü �Ö¾ÆüÖÔ´Öë™ü µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖŸÖ ŸµÖÖÖê �úÖÆüß »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß ‹�úÖ¯Öê�ÖÖ †×¬Ö�ú ´ÖŸÖ¤üÖÖÖ“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê. ŸÖ¸ü ¿Ö×¸ü¸üß�ú 
ÁÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ÁÖ×´Ö�úÖÓÖÖ ´ÖŸÖ¤üÖÖÖ“µÖÖ †×¬Ö�úÖ¸üÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¾ÖÓ×“ÖŸÖ šêü¾Ö»Öê. ´ÖãŒŸÖ ²ÖÖ•ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ÆüÃŸÖ�Öê̄ ÖÖ“µÖÖ ¬ÖÖê¸ü�ÖÖ“Öê 
×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ¯ÖÛ¿“Ö´Ö µÖã̧ üÖê̄ Ö †×�Ö ˆ¢Ö¸ü †´Öê×¸ü�êúÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �ú¹ýÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ 
×¤ü¿ÖêÖê ´ÖÖ�ÖÔ�Îú´Ö�Ö �êú»Öê. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ¯ÖÏÖ“ÖßÖ ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÃÖ ¾ÖêôûÖê¾Öêôûß †Öê�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖÖÖß †Ö¾ÆüÖÖ 
×¤ü»Öê. ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖÃÖ ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü ¾Ö ÃÖ¾ÖÖÔê¢Ö´Ö �úÖµÖ †ÖÆüê Æêü ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÖÆêü. µÖÖ¾Ö¸ü »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ 
×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏ¿Ö ˆ³ÖÖ �êú»Öê �Öê»Öê. 

»ÖÖò›Ôü ²ÖÎÖ‡ÔÃÖ, �ÖÏòÆü´Ö ¾ÖÖ»ÖÃÖ ‡Ô. ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖŸÖÖÓ“µÖÖ ´ÖŸÖê ´ÖÖãÂµÖ ×¾Ö¾Öê�ú¿Öß»Ö ŸÖ™üÃ£Ö, •ÖÖ�Ö�úÖ¸ü Ø�ú¾ÖÖ ÃÖ×�ÎúµÖ ÖÖÆüß 
•Öê¾ÖœüÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ ÃÖÓ“ÖÖ»ÖÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÃÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖê. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß •ÖÖŸÖê“Öê ¿ÖÖÃÖÖ µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü×¿Ö»Öê¾ÖÖ¸ü 
×™ü�ú»Öê»Öê †ÃÖŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã Æêü Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê ÃÖÖÓ�Ö�Öê �úšüß�Ö †ÖÆêü �úß, ¿ÖÖÃÖÖ †Ö×�Ö •ÖÖŸÖÖ µÖÖ“ÖÖ µÖÖê�µÖ †£ÖÔ �úÖµÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû 
¿ÖÖÃÖÖÖ“ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ´Æü�ÖæÖ »ÖÖê�ú´ÖŸÖ ‹�ú ×´Ö£µÖÖ †ÖÆêü. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ÃÖÖ´ÖÖµÖ ×ÆüŸÖÖ“Öê �úÖ´Ö �ú ȩ̂ü»Ö †¿Öß †¯Öê�ÖÖ �êú»Öß 
•ÖÖŸÖê. ¯Ö¸ÓüŸÖã ¾ÖÖÃŸÖ¾ÖŸÖêŸÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ×ÆüŸÖ ÖÖ´Ö�ú �úÖê�ÖŸÖß ²ÖÖ²Ö ÖÃÖŸÖê“Ö. �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ×ÆüŸÖÖ“Öê ×¾Ö×³Ö®Ö 
»ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß ×¾Ö×³ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖß»Ö ¯Ö�Ö¯Ö¬¤üŸÖß ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ: †×³ÖÖ ¾Ö�ÖÖÔ“ÖÖ �Öêôû †ÃÖŸÖê. 
ŸµÖÖÓ“µÖÖ´ÖÖ±ÔúŸÖ“Ö ×ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ ÆüÖêŸÖ. ÃÖÖ¬ÖÖ ÃÖÓ̄ Ö®Ö †ÃÖ�ÖÖ¸üÖ ¾Ö�ÖÔ“Ö ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“µÖÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸ü ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖß»Ö ×Ö�ÖÔµÖ ×Ö¬ÖÖÔ̧ ü�Ö ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ †×¬Ö�ú �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“Öß †ÖÆüê. ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üµÖÖÓÖß †ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ¯Ö¬¤üŸÖßÖê 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖ ÃÖ¸üôû, ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †Ö×�Ö µÖÖµÖÃÖÓ�ÖŸÖ ´ÖÖÖ»Öê. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖŸÖ †Öê�ú ¤üÖêÂÖÖ¯Öî�úß ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ´ÖÖêšüÖ 
¤üÖêÂÖ ÆüÖ �úß, ÆüÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ  ¸üÖ•Ö�úßµÖ ÃÖ´ÖÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö †ÖÙ£Ö�ú ×¾ÖÂÖ´ÖŸÖê¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ¸üßŸÖ †ÖÆêü. 
 

2) †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ : 
 †Ö´Ö †Ö¤ü´Öß †Ö¯Ö»µÖÖ ¤îüÖÓ×¤üÖ •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ “Ö�Îú¾µÖÆüÖŸÖæÖ ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�ÖÖŸÖ �úÖÆüß ³Öã×´Ö�úÖ ×Ö³ÖÖ¾Öê»Ö �úÖ ? †ÃÖÖ 
¯ÖÏ¿Ö 20 ¾µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖŸÖ †Öê�ú ¸üÖ•Ö�úßµÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖÖÖß ×¾Ö“ÖÖ¸ü�µÖÖÃÖ ¯ÖÏÖ¸Óü³Ö �êú»Öê. ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ÖÖ�Ö¸üß�ú ÃÖ�úÖôûß 
ˆšü»µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖê ÃÖÖµÖÓ�úÖôûß —ÖÖê̄ Öê̄ ÖµÖÕŸÖ ˆ¯Ö•Öß×¾Ö�úÖ ³ÖÖ�Ö¾Ö�µÖÖŸÖ“Ö �ÖãÓ�Ö †ÃÖŸÖÖê. ŸÖÖê ¾Ö�ÖÔ ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�ÖÖŸÖß»Ö †Ö¯Ö»Öß 
³Öã×´Ö�úÖ ²Ö•ÖÖ¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß“ÖÖ †×ŸÖ×¸üŒŸÖ ¾Öêôû †Ö×�Ö ¿ÖŒŸÖß ¾Ö ÃÖÆü�úÖµÖÔ ¤êü‡Ô»Ö �úÖ ? µÖÖ •ÖÖÃÖ´ÖæÆüÖ�ú›æüÖ �úÖê�ŸµÖÖÆüß 
¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ×Ö¾Ö›ü�Öæ�úß“ÖÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖæÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖÓÖÖ ¾ÖÖ™ü ´ÖÖê�úôûß �ú¹ýÖ ×¤ü»Öß �Öê»Öß ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“Öê Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ 
ÖÂ™ü ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß �úÖ ? µÖÖ ÃÖÖ¸ü�µÖÖ ‡ŸÖ¸ü »ÖÖê�ú¿ÖÆüß»ÖÖ ÃÖ�Ö´Ö �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ †ÖãÂÖÓ�ÖÖÖê ×Ö´ÖÖÔ�ÖÖ —ÖÖ»Öê»µÖÖ ¯ÖÏ¿ÖÖÓ“Öê 
ˆ¢Ö¸üÖŸÖæÖ“Ö †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß †Ö×�Ö †Öê�ú ÃÖ¢ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ —ÖÖ»Öê. 

†×³Ö•ÖÖ µÖÖ ¿Ö²¤üÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ŸµÖÖ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê •Öê †»¯ÖÃÖÓ�µÖÖ�ú †ÃÖŸÖß»Ö. ŸÖÃÖê“Ö 
�úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖ´Öãôêûêü ÃÖ´ÖãÆüÖŸÖ ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öß ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ¾Ö ¾Öê�Öôûß †Öêôû�Ö ²ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ †»¯ÖÃÖÓ�µÖÖÓ�ú ¾Ö�ÖÖÔ�ú›æüÖ 
ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ÃÖ¢Öê“µÖÖ ×¾ÖŸÖ¸ü�ÖÖŸÖ †Ö�ÖÏ�Öß ³Öã×´Ö�úÖ ²Ö•ÖÖ¾Ö»Öß •ÖÖŸÖê. ¯ÖÏêÃ£ÖÃÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê ¸üÖ•Ö�úßµÖ †×³Ö•ÖÖ ÃÖÖ´Öã¤üÖ×µÖ�ú �Öê¡ÖÖŸÖ 
†Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖÓ�µÖÖ ²ÖôûÖ“µÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ †×¬Ö�ú ÃÖ¢Öê“ÖÖ ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖ ÓŸÖÖ“ÖÖ 
ˆ¤üµÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ´ÖÆüÖµÖã¬¤üÖÖ ÓŸÖ¸ü —ÖÖ»ÖÖ. µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Ö£ÖÔ�úÖŸÖ ×¾Ö»±Ïêú›üÖê ¯Öò̧ êü™üÖê, �ÖÏê™üÖÖÖê ´ÖÖêÃ�úÖ, ¸üÖò²Ö™Ôü ×´Ö¿Öê»ÃÖ 
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†Ö×�Ö •Öế ÃÖ ²ÖÖÔÆüÖµÖ, ÃÖß.¸üÖ‡Ô™ü ×´Ö»ÃÖ µÖÖÓ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö ¯ÖÏÖ´Öã�µÖÖÖê ÆüÖêŸÖÖê. µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ �úŸµÖÖÔ“µÖÖ ´ÖŸÖê, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ¤üÖêÖ 
¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê »ÖÖê�ú †ÃÖŸÖÖŸÖ. •µÖÖŸÖ �úÖÆüß ´ÖÖê•Ö�êú, ×Ö¾Ö›ü�ú »ÖÖê�ú †Ö×�Ö ×¾Ö¿ÖÖ»Ö •ÖÖÃÖ´ÖãÆü, ×¾Ö×¿ÖÂ™ü »ÖÖê�ú ÖêÆü´Öß Ó̂“Ö 
×¿Ö�Ö¸üÖ¾Ö¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ. 

�úÖ¸ü�Ö ŸÖê ŸµÖÖÃÖÖšüß »ÖÖ�Ö�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÖ¡ÖŸÖÖÖß ÃÖÓ̄ Ö®Ö ¾Ö ÃÖ¾ÖÖÔê¢Ö´Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÔ ×¾Ö¿ÖêÂÖŸ¾ÖÖÖê 
¸üÖ•Ö�úßµÖ †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÔ ÃÖ¾ÖÔ ¸üÖ•Ö�úßµÖ �éúŸµÖÖ“Öê ×ÖÂ¯ÖÖ¤üÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ÃÖ¢Öê¾Ö¸ü ¾Ö“ÖÔÃ¾Ö šêü¾ÖŸÖÖŸÖ. ÃÖ¢Öê¿Öß ×Ö�Ö›üßŸÖ ÃÖ¾ÖÔ 
±úÖµÖ¤êü ü‘ÖêŸÖÖŸÖ. ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖ ÃÖ´ÖãÆü †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÖÔ�ú›æüÖ ´ÖÖ´ÖÖÖê»Ö ¯Ö¬¤üŸÖßÖê ×ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ ¾Ö ×Ö¤ìü×¿ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ÃÖÓ‘Ö×™üŸÖ 
†»¯ÖÃÖÓ�µÖÖ�ú ¾Ö�ÖÔ“Ö ÖêÆü´Öß †ÓÃÖ‘Ö™üßŸÖ  •ÖÖÃÖ´ÖãÆü»ÖÖ ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ †Ö×�Ö ×Ö¤ìü×¿ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖê“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖêšüÖ ³ÖÖ�Ö 
ˆ¤üÖÃÖßÖ �úÖ´Ö“ÖÖȩ̂ ü †Ö×�Ö  Ã¾Ö-¿ÖÖÃÖÖÖŸÖ �ú´Ö�ãú¾ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßŸÖß»Ö †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖÃÖ �ÖÖ»Öß»Ö ´Öã�µÖ  
»Ö�Ö�ÖÖ“µÖÖ †Ö¬ÖÖ ȩ̂ü †Öêôû�ÖŸÖÖ µÖêŸÖê.  

1)  ÃÖ¾ÖÔ“Ö »ÖÖê�ú ‹�ú ÃÖ´ÖÖÖ µÖÖê�µÖŸÖê“Öê ÖÃÖŸÖÖŸÖ, ŸµÖÖ´Öãôêû †×³Ö•ÖÖ †ÖÛ�Ö †-†×³Ö•ÖÖÖ“Öß  
 ×ÖÙ´ÖŸÖß †¯Ö×¸üÆüÖµÖÔ †ÖÆêü. 
2) †Ö¯Ö»µÖÖ �Ö´ÖŸÖÖ ¾Ö µÖÖê�µÖŸÖê“µÖÖ ²ÖôûÖ¾Ö¸ü †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÔ ÃÖ¢ÖÖ-×ÖµÖÓ¡Ö�ú ²ÖÖŸÖÖê. 
3) †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÔ †ÛÃ£Ö¸ü †ÃÖŸÖÖê. µÖÖ ¾Ö�ÖÖÔŸÖ ÃÖ¤îü¾Ö Ö¾ÖßÖ »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖ¸ü •ÖãÖê »ÖÖê�ú µÖÖŸÖæÖ  

 ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›üŸÖÖŸÖ. 
4) ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖ •ÖÖÃÖ´ÖãÆü •ÖÖê �Öî̧ ü-†×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÖÔ“ÖÖ ×Ö´ÖÖÔŸÖÖ †ÖÆêü. •ÖÖê †×¬Ö�úÖÓ¿Ö ³ÖÖ¾ÖÖÖ¿ÖãµÖ,  
 †ÖôûÃÖß †Ö×�Ö ˆ¤üÖÃÖßÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß ÖêŸÖéŸ¾Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ †»¯ÖÃÖÓ�µÖ ¾Ö�ÖÖÔ“Öê  
 †ÃÖ�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü.  
5) †Ö•Ö“µÖÖ µÖã�ÖÖŸÖ ¿ÖÖÃÖ�ú †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÔ ´Öã�µÖŸÖ: ²ÖãÛ¬¤ü•Öß¾Öß, †ÖîªÖê×�Ö�ú ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö�ú  
 †×�Ö ÖÖê�ú¸ü¿ÖÖÆüÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. 

  

»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“Öß ÃÖã¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ ´ÖÖÓ›ü�Öß ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö •ÖÖêÃÖê±ú ¿ÖÓã̄ Öß™ü¸üÖê †Ö¯Ö»µÖÖ 
�òú×¯Ö™êü×»Ö•Ö´Ö, ÃÖÖê¿Öò×»Ö•Ö´Ö †Ö×�Ö ›êü´ÖÖê�ÎúÃÖß µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖŸÖ �êú»Öß. ŸÖ¤ËüÖÓŸÖ¸ü ÃÖÖ¸ü™üÖȩ̂ üß, ¸üÖò²Ö™Ôü œüÖ»Ö, ‡ŒÃÖ™üüÖ‡ÔÖ, ȩ̂ü´ÖÓ›ü  
†¸üßÖ,�úÖ»ÖÔ ´ÖîÖ, ×ÃÖ›üÖß ²Ö²ÖÖÔ ‡.Öß †Ö¯Ö»µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖŸÖ µÖÖ“Öê ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê. »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖêŸÖß»Ö ‹�ú ×¾Ö¿ÖÖ»Ö ÃÖ´ÖãÆ ü 
†�úÖµÖÔ�Ö´Ö †Ö×�Ö ŸÖ™üÃ£Ö †ÃÖŸÖÖê. ŸÖÖê µÖÖê�µÖŸÖÖ †Ö×�Ö �Ö´ÖŸÖê“µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü �úÖÆüß »ÖÖê�úÖÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖÖê. •Öê »ÖÖê�ú 
¸üÖ•Ö�úßµÖ ¯Ö�ÖÖ“Öê ÃÖÓ“Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖÖ�ú »ÖÖê�ú †Ö¯Ö»µÖÖ ˆ¯Ö•Öß×¾Ö�êú“Öê ÃÖÖ¬ÖÖ 
�ú´ÖÖ¾Ö�µÖÖŸÖ ¾µÖÃŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓÖÖ ¸üÖ•Ö�úßµÖ ‘Ö›üÖ´ÖÖê›üß ¾Ö �ÖÖêÂ™üßŸÖ †Ö¾Ö›ü †×�Ö ÃÖ´Ö�Ö ÖÃÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖê 
†×³Ö•ÖÖ¾Ö�ÖÖÔŸÖß»Ö �úÖÆüß »ÖÖê�úÖÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÓÖ“Öê †ÖãµÖÖµÖß ¾Ö ÃÖ´Ö£ÖÔ�ú ²ÖÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü †Ö•Ö“µÖÖ 
�ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ �úÖµÖÖÔ“µÖÖ ¯ÖãŸÖÔŸÖêÃÖÖšüß �úÖµÖÔ�Ö´Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ †ÖÆêü. †¿ÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ–Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öß 
ÃÖÓ�µÖÖ ÃÖ¤îü¾Ö �ú´Öß“Ö †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ¸üÖ•Ö�úßµÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö †¿ÖÖ �úÖÆüß ×Ö¾Ö›ü�ú »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÆüÖ£Öß †ÃÖ�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü.µÖÖ 
×ÃÖ¬¤üÖŸÖÖÓÖê »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ †×ŸÖÃÖÆü³ÖÖ×�ÖŸÖê»ÖÖ ¬ÖÖê�úÖ¤üÖµÖ�ú ´ÖÖÖ»Öê. �úÖ¸ü�Ö Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß“µÖÖ ×Æü™ü»Ö¸ü ÃÖÖ¸ü�ÖÖ �úÖê�ÖßÆüß 
¿ÖŒŸÖß¿ÖÖ»Öß ÖêŸÖÖ ÃÖ¢ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß •ÖÖÃÖ´ÖãÆüÖ»ÖÖ †Ö¿ÖÖÛ¾ÖŸÖ ¾Ö ¯ÖÖµÖ²ÖÓ¤ü �ú¹ýÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸üŸÖÖê. •Ö¸ü 
ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ´Öã»µÖÖÓÖÖ •Öß¾ÖÓŸÖ ¾Ö ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ šêü¾ÖÖµÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ ü̧ •ÖÖÃÖ´ÖãÆüÖÃÖ ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¾Öê�Öôêû ¾Ö ¤æü¸ü šêü¾ÖÖ¾Öê 
»ÖÖ�Öê»Ö. 

†×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü †Ö´Ö •ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú ¿ÖÖÃÖÖ “ÖÖ»Ö¾Ö�Öê ¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß. ¿ÖÖÃÖÖ ÖêÆü´Öß 
•ÖÖŸÖêÃÖÖšüß †ÃÖŸÖê. •ÖÖŸÖế ÖÖ±ÔúŸÖ ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö •ÖÖŸÖÖ •µÖÖÓÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ×Ö¬Öß ×Ö¾Ö›üŸÖê ŸÖê †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÖÔŸÖß»Ö“Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“ÖÖ †£ÖÔ †ÖÆêü �úß, †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÖÔŸÖß»Ö ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ †Ö×�Ö •ÖÖŸÖế ÖÖ±ÔúŸÖ �úÖê�ÖŸµÖÖ †×³Ö•ÖÖÖÓÖê ¿ÖÖÃÖÖ �ú¸üÖ¾Öê ÆüÖ 
×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�Öê ÆüÖêµÖ. †¿ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸êü »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ´ÖÖ¡Ö ‹�ú †¿Öß �úÖµÖÔ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß †ÖÆêü •µÖÖ¾¤üÖ¸üÖ »ÖÆüÖÖ ÃÖ´ÖãÆüÖŸÖß»Ö •ÖÖŸÖê“Öê 
�ú´ÖßŸÖ �ú´Öß †×ŸÖ×¸üŒŸÖ ÃÖ´Ö£ÖÔÖÖÖê ¿ÖÖÃÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÔ- ¸üÖ•Ö�úßµÖ ¯Ö�Ö, ÖêŸÖÖ, ´ÖÖêšêü 
¾µÖÖ¯ÖÖ¸üß, ‘Ö¸üÖ�µÖÖÓ“Öê �úŸÖì, ×¾Ö×¾Ö¬Ö ÃÖÓ‘Ö™üÖÖÓ“Öê ÖêŸÖê ¾Ö ÁÖ×´Ö�ú ÃÖÓ‘Ö™üÖÖ´Ö¬µÖê ‹�ú´ÖŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. �úÖ¸ü�Ö 
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ �úÖµÖÔ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß»ÖÖ ²Öê•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸ü ÖêŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¾ÖÖ“Ö¾Ö»Öê •ÖÖ‡Ô»Ö. µÖÖ¾Ö¹ýÖ Æêü Ã¯ÖÂ™ü ÆüÖêŸÖê �úß, 
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²ÖÖÆüµÖ¥üÂ™üµÖÖ †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÃÖ †×¬Ö�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖ¾ÖÖ¤üß †Ö×�Ö †Öã³Ö¾Ö¾ÖÖ¤üß ²ÖÖ¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¤üÖ¾ÖÖ 
�ú¸üŸÖÖŸÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã ¿Öê¾Ö™üß ŸÖê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüßÃÖ ‹�úÖ ¹ýœüß¾ÖÖ¤üß ¸üÖ•Ö�úßµÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸üßŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ, •Öê ˆ¤üÖ¸ǘ ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß 
Ø�ú¾ÖÖ Ö¾Ö ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß µÖ¿ÖÖÛÃ£Ö×ŸÖ¾ÖÖ¤üÖ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖÓŸÖãÂ™ü ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖ“µÖÖ Ã£ÖÖ‡ÔŸ¾ÖÖÃÖ ×™ü�ú¾ÖæÖ šêü¾Öæ ‡Û“”ûŸÖÖŸÖ. 

†×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“Öê ¾Ö¸üß»Ö ×¾Ö¾Öê“ÖÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖÃÖß ×¾Ö¸üÖê¬ÖÖ³ÖÖÃÖ ¤ü¿ÖÔ¾Ö�ÖÖ ȩ̂ü ¾ÖÖ™üŸÖê. ÃÖß.²Öß. 
´ÖîŒ±úÃÖÔÖ, �ÖÏß´Ö ›Óü�úÖ, ²Öî̧ üß ÆüÖê»›üÖ, ¸üÖò²Ö™Ôü œüÖ»Ö µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖÖÖß †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“Öß ÃÖ´Öß�ÖÖ �êú»Öß. 
ŸµÖÖÓÖß µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖŸÖ �ÖÖ»Öß»Ö ¤üÖêÂÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê Ã¯ÖÂ™ü �êú»Öê. 

1) †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üµÖÓÖÖß »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“ÖÖ †£ÖÔ“Ö ×¾Ö�éúŸÖ �êú»ÖÖ. •µÖÖ“µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖãŸÖ »Ö�Ö�ÖÖÓ“Öß ˆ¯Öê�ÖÖ �ú¹ýÖ ŸµÖÖÃÖ 
Ã¾Öê“”ûÖ“ÖÖ¸üß ²ÖÖ¾Ö»Öê. •Ö¸ü •ÖÖŸÖê“Öê �úÖµÖÔ »ÖÖê�ú ¯ÖÏ×ŸÖ×Ö¬Öß“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸ü�µÖÖ¯Öã̧ üŸÖê“Ö †ÖÆêü ŸÖ¸ü ¿ÖÖÃÖÖ 
ÃÖÓ“ÖÖ»ÖÖÖ×¾ÖÂÖµÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ²ÖÖê»Ö�µÖÖ“ÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ü ÖÃÖŸÖÖê. †¿ÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ¾µÖ¾ÖÃ£Ö †»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß¾ÖÖ¤üß  ²ÖÖŸÖê. 

2) µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖÖê »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“µÖÖ ¯Ö¸Óü¯Ö¸üÖ�ÖŸÖ ¯ÖÏÖ“ÖßÖ ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖÓ“µÖÖ Öî×ŸÖ�ú ˆ§êü¿ÖÖÓÖÖ ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ �êú»Öê. 
¯ÖÏÖ“ÖßÖ´ÖŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß“Öê ¬µÖêµÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“Öß ¯ÖÏ�ÖŸÖß �ú¸ü�Öê †ÖÆêü. ¯Ö¸ÓüŸÖã ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ µÖÖ Öî×ŸÖ�ú ²ÖÖ•Öæ“Öß 
†¾ÖÆêü»ÖÖÖ �ú¸üŸÖÖê. •µÖÖ´Öãôêû †»¯ÖÃÖÓ�µÖÓÖ�ú †×³Ö•ÖÖ ¾Ö�ÖÖÔ“µÖÖ ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öß ×ÖÂ�ÎúµÖŸÖê“ÖÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯ÖÖêÂÖ�ú 
²ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ. 

3) †×³Ö•ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖ »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öê �ëú¦üßµÖ ŸÖŸ¾Ö †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ÃÖÆü³ÖÖ�ÖßŸ¾ÖÖ“µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖ“Öê ´ÖÆüŸ¾Ö �ú´Öß 
�ú¹ýÖ ÃÖÆü³ÖÖ×�ÖŸ¾Ö ¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß †ÃÖÖ ¤üÖ¾ÖÖ �ú¸üŸÖÖê. †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ¸êü •ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ¿ÖÖÃÖÖ †¿ÖŒµÖ ÆüÖêŸÖê.  

4) µÖÖ ×ÃÖ¬¤üÖÓŸÖÖÖê ‹�ú ÃÖÖ´ÖÖµÖ ¾µÖÛŒŸÖÃÖ ¸üÖ•Ö�úßµÖ ¥üÂ™üµÖÖ †�úÖµÖÔ�Ö´Ö †Ö×�Ö ×ÖÂ�ÎúßµÖ ´ÖÖÖ»Öê. µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ú›æüÖ 
†Ö¯Ö»ÖÖ ˆ¤ü¸ü-×Ö¾ÖÖÔÆü �ú¸üŸÖ •Öß¾ÖÖ ¾µÖ×£ÖŸÖ �ú¸ü�Öê, ÃÖÖµÖÓ�úÖôûß †Ö¯Ö»Öê ×´Ö¡Ö �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÏÃÖÖ¸ü ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖÓ“µÖÖ 
ÃÖÖ¬ÖÖÖ ÃÖÖê²ÖŸÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ¾Öêôû ‘ÖÖ»Ö¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ÁÖêÂšü ÃÖ´ÖãÆüÖ¯Öî�úß �úÖê�ÖŸµÖÖ ŸÖ¸üß ‹�úÖÃÖ ¾ÖêôûÖê¾Öêôûß 
×Ö¾Ö›æüÖ ¤êü�µÖÖ¾µÖ×ŸÖ×¸üŒŸÖ �úÖÆüß �ú¸üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ., 
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†ÖÆêü. 
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